
 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 

                                TÉMA:    „SVÁTKY JARA“ 

• Velikonoce přicházejí - (tradice, zvyky) 

• Hody, hody doprovody - (dílničky, výzdoba apod.) 

• Hospodářská zvířata a mláďata 

• Čarodějnice - (tradice, zvyky, čarodějnický rej apod.) 

 

 

                            UČÍME SE 

• Přiblížíme si velikonoční tradice a zvyky 

(barvení velikonočních vajíček, pečení jidášů / mazanců / beránků, 

šlehání dívek upletenou pomlázkou, polévání vodou, vysévání obilí) 

• Připravujeme se na Velikonoce – svátky jara 

(děláme výzdobu, vyrábíme výrobky s velikonoční tématikou, učíme se 

velikonoční koledu) 

V rámci dílničky / VELIKONOČNÍ TVOŘENÍ / s dětmi sázíme osení, 

vyrábíme kuřátka a barvíme vajíčka 

• Povídáme si o tom, jaká známe hospodářská zvířata a jak nazýváme jejich 

mláďata 

• Seznamujeme děti s lidovým zvykem pálení čarodějnic 

(popíšeme si čarodějnici na obrázku, proletíme se na čarodějnickém 

koštěti a uspořádáme čarodějnický rej – KOSTÝMY VÍTÁNY) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



              

     

 

 

 

 

 

VYRÁBÍME 

 

• Kytičky (kočičky / šeříky) 

• Hospodářské zvířátko 

• Čarodějnici 

• VELIKONOČNÍ TVOŘENÍ – osení s kuřátkem / vajíčkem 

 

 

 

 

ZPÍVÁME PÍSNIČKY 

 

• Prší, prší, jen se leje 

• Kočka leze dírou 

• Skákal pes přes oves 

• Pec nám spadla 

• Já mám koně 

• Holka modrooká 

• Běží liška k Táboru 

• Pekař peče housky 

• Travička zelená 

NOVÉ PÍSNIČKY 

• Cib, cib, cibulenka 

 
 

 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

ZPÍVÁME A TANCUJEME POHYBOVÉ PÍSNIČKY 

 

• Měl jsem myšku tanečnici 

• Kolo, kolo mlýnský 

• Brum, brum, brum, medvěd staví dům 

• Šla Nanynka do zelí 

• Zajíček v své jamce 

• Zlatá brána 

• Ptačí tanec 

• Měla babka čtyři jabka 

• Tetka 

• Pásla ovečky 

NOVÉ PÍSNIČKY 

• Káčátka se batolí 

TANCUJEME TANEČKY 
 

• Beruška 

• Pod dubem, za dubem 

• Sloník Toník 

• Medvědi 

• Hej hou, hej hou 

• Žabák 

• Pingvínek 

• Hasiči 

• Jede, jede mašinka 

NOVÉ TANEČKY 

• Popeláři 
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MOTORICKÁ CVIČENÍ 

 

• Chůze 

• Pochodování 

• Běhání 

• Skákání snožmo 

• Hra s míčkem 

(úchop a hod na cíl) 

• Přeskakování překážek 

• Skákání po jedné noze 

• Prolézání tunelem 

• Úkroky stranou 

NOVÉ CVIČENÍ 

• Plazíme a přitahujeme se po lavičce 

 

 

BÁSNIČKY 

 

 

HODY, HODY DOPROVODY 

 
Hody, hody doprovody, 

dejte vejce malovaný! 

Nedáte-li malovaný, 

dejte aspoň bílý, 

slepička vám snese jiný. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

JÁ JSEM MALÝ ZAJÍČEK 

 
Hody, hody doprovody, 

já jsem malý zajíček, 

utíkal jsem podle vody, 

nesl košík vajíček. 

MALÁ VČELKA 

 
Tvrdila mi ráno včelka, 

že jsem malý, ona velká. 

Jak to vlastně včelka myslí, 

co to plácá za nesmysly? 

Já jsem přece velký dost, 

rostu mámě pro radost. 

 

ČARODĚJKA 

 
Letí, letí černý mrak, ano, ano, je to tak. 

Čarodějka v černém hávu, letí dneska na oslavu. 

U ohně si poskočí, dokola se zatočí. 

 

POSLECH VERŠOVANÉ POHÁDKY S OBRÁZKY 

 

• Perníková chaloupka 

• Princeznička na bále 

• Polámal se mraveneček 

 

 

 

 

 

 

 

 


